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OPINIàO

“Foi avassaladora
a forma como
O Executive MBA
me mudou!”

A vontade constante de saber mais aliada

à minha veia mais prática, levaram-me

a embarcar nesta grande aventura

de 18 meses que foi 0 Executive MBA

(EMBA) no Iscte Executive Education.

sou a Cláudia Rodri-gues, tenho 32 anos,
inicialmente licen-
ciada em Prótese

Dentária pela Faculdade de
Medicina Dentária da Uni-
versidade de Lisboa, área em

que exerci funções durante 5
anos e durante os quais me
licenciei em Gestão pelo IS-
CAL. Esta mudança veio pela
necessidade de alargar osmeus
conhecimentos e de querer
mudar o rumo daminha vida.
Em 2020, mudo aminha vida

profissional totalmente, ao se-

guir o caminho dos seguros de
créditos na Allianz Trade em

Portugal (antiga COSEC), na

qual desempenho atualmente
a função de Broker Mana–
ger desde fevereiro de 2025.
Não tenho dúvidas que esta
formação executiva teve im-
pacto naminha alteração de
funções, uma vez que como

seguradora líder na área, a
empresa valorizapessoasque
querem saber mais, que se

querem desenvolver, crescer

pessoal e profissionalmente.
Foi um período desafiante!
Estudar e trabalhar a tempo
integral, sem descurar a vida

pessoal não é fácil, só com

disciplina, organização e, o
mais importante, o apoio das

pessoas que nos rodeiam é

possível.

Hoje sei que foi a decisão
certa embarcar nesta expe-
riência e escolher o Iscte
Executive Education para
a vivenciar.A qualidade dos
professores e dos convidados

que nos trouxeram, o pro-
grama de estudos adaptado
aos dias de hoje com uma
vertente prática incrível onde
somos desafiados diaria-
mente, o curso de liderança
na Escola de Fuzileiros que
nos permitiu desenvolver
competências de liderança
em situações de adversidade
com que nos fomos depa-
rando desafio a desafio e a
semana imersiva na London
Business School, tornaram-
–me não só melhor profis-
sional, como melhor pessoa.
Sinto que ao longo deste
ano e meio, não só adquiri e
atualizei os meus conheci-
mentos de gestão em áreas
como gestão de pessoas, li-
derança, finanças, marketing,
entre várias outras, como

também desenvolvi muito
a minha capacidade de co-
municação, de trabalho em

equipa e de compreender os
outros. Foi avassaladora a
forma como O ExecutiveMBA
me mudou!

Importa também desta-
car como foi enriquecedor
experienciar este progra-
ma com uma turma com
backgrounds e vivências
profissionais tão distintas,
permitindo-nos conhecer

novas maneiras de pensar e
de fazer e tornando esta ex–

periência ainda mais única e

espetacular. A nível profissio-
nal acredito que é e será ao

longo dos anos, uma grande
mais-valia o leque de pessoas
que conheci e a nível pessoal
sei que fiz alguns amigos para
a vida.
Acredito que esta expe-
riênciame mudou enquanto
pessoa e que me vai permitir
evoluir enquanto gestora e

atingir os meus objetivos a
nível profissional. Quanto ao
Iscte Executive Education,
sei que não será um adeus,
que voltarei para novas for-
mações e que será aminha
recomendação para todos
os que pretendam continuar
a desenvolver-se pessoal e

profissionalmente.

FOI UM PERíODO DESAFIANTE!
ESTUDAR E TRABALHAR A TEMPO INTEGRAL,
SEM DESCURAR A VIDA PESSOAL NàO e
FàCIL, Só COM DISCIPLINA, ORGANIZAçàO E,
OMAIS IMPORTANTE, O APOIO DAS PESSOAS
QUE NOS RODEIAM e POSSíVEL.
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